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O ano de 2025 representou um marco na consolidação e na expansão das ações do 
Instituto Life, entidade privada sem fins lucrativos que tem como missão contribuir com 
o desenvolvimento social por meio da prática esportiva. Atuando em conjunto com a 
sociedade civil, o Poder Público e a iniciativa privada, o Instituto ampliou de forma 
expressiva seu alcance, atendendo mais de 860 crianças e adolescentes em diferentes 
municípios do Estado de São Paulo — um crescimento significativo em relação aos mais 
de 350 atendidos em 2023. 

Ao longo do ano, o Instituto Life fortaleceu suas duas grandes frentes de atuação: o 
esporte de base, por meio do projeto social “Formando Cidadãos”, agora presente em 
quatro modalidades esportivas, e o esporte de rendimento, por meio da organização do 
Circuito Paulista de Vôlei de Praia e da realização de um camp com um campeão 
olímpico. Este relatório apresenta, à maneira de um portfólio, as principais realizações do 
período. 

1. FORMANDO CIDADÃOS — PROJETO SOCIAL DE BASE 

O projeto “Formando Cidadãos” é a principal iniciativa social do Instituto Life e utiliza 
o esporte como ferramenta de inclusão, disciplina, trabalho em equipe e superação. 
Voltado a crianças e adolescentes de 8 a 17 anos, o projeto oferece aulas gratuitas e 
regulares, fornecimento de uniformes e acompanhamento de uma equipe técnica 
composta por professor, monitor e coordenador técnico, aliando os fundamentos do 
esporte à construção de valores para a vida. 

Em 2025, o projeto alcançou sua maior amplitude histórica, com doze núcleos em dez 
municípios paulistas e na cidade do Rio de Janeiro, além da diversificação para quatro 
modalidades: vôlei de praia, voleibol de quadra, handebol e atletismo. O destaque foi o 
núcleo de São Joaquim da Barra, sede da entidade, que passou a oferecer três modalidades 
simultaneamente, e a chegada a novas cidades como Canitar, além da ampliação para dois 
núcleos em Orlândia. O quadro a seguir detalha a presença do projeto ao longo do ano: 

Município Modalidade(s) Atendidos 
São Joaquim da Barra/SP Vôlei de Praia, Handebol e 

Atletismo 
276 

Orlândia/SP (2 núcleos — Castelinho e EMEB) Voleibol 180 
Pederneiras/SP Voleibol 70+ 
Bauru/SP Vôlei de Praia 65 
Canitar/SP Vôlei de Praia 60 
Campinas/SP Voleibol 60 
Cruzeiro/SP Voleibol 50+ 
Iacanga/SP Vôlei de Praia 50 
Olímpia/SP Vôlei de Praia 50 
Rio de Janeiro Vôlei de Praia 60 

TOTAL — 12 núcleos / 10 municípios 4 modalidades 920+ 
 



 

 

Além da expansão geográfica, o ano marcou a diversificação das modalidades. Em São 
Joaquim da Barra, o projeto atendeu 86 alunos no vôlei de praia, 40 no handebol e 150 
no atletismo, consolidando um polo multiesportivo na sede da entidade. Em Orlândia, os 
núcleos Castelinho e EMEB somaram 180 alunos no voleibol. Essa atuação direta junto 
às comunidades reforça o compromisso do Instituto com a inclusão social e a ampliação 
de oportunidades para públicos em situação de vulnerabilidade. 

 

2. ESPORTE DE RENDIMENTO — CIRCUITO PAULISTA DE VÔLEI DE 
PRAIA 

No âmbito do esporte de rendimento, o grande destaque de 2025 foi a organização do 
Circuito Paulista de Vôlei de Praia (CPVP 2025), realizado em parceria com a Federação 
Paulista de Volleyball e viabilizado por meio da Lei Paulista de Incentivo ao Esporte. Ao 
longo da temporada foram realizadas seis etapas, consolidando o Instituto Life como 
referência na organização de competições de alto nível no Estado. 

Entre os pontos altos do circuito estiveram a etapa de Caraguatatuba, disputada com o 
apoio do Serramar Shopping, e a 3ª Etapa, realizada em Franca, na Arena Rossato, com o 
apoio da Prefeitura Municipal de Franca. As etapas reuniram as melhores duplas do 
Estado, tiveram excelente adesão de público e ampla repercussão, fortalecendo o vôlei de 
praia paulista e abrindo espaço para a revelação e o desenvolvimento de novos atletas. 

 

3. 1º CAMP DE VÔLEI DE PRAIA COM RICARDO SANTOS 

Em maio de 2025, nos dias 17 e 18, o Instituto Life realizou, em sua arena, o 1º Camp de 
Vôlei de Praia com Ricardo Santos, campeão olímpico e um dos maiores nomes da 
história da modalidade no Brasil. Durante dois dias de imersão, os participantes tiveram 
acesso a treinamentos e clínicas técnicas conduzidas pelo próprio atleta, em uma 
experiência de aprendizado e inspiração. A iniciativa teve enorme repercussão nas redes 
sociais do Instituto, tornando-se o conteúdo de maior alcance do ano. 

 

4. IMPORTÂNCIA DAS LEIS DE INCENTIVO AO ESPORTE 

Todos os projetos aqui relatados foram viabilizados por meio das leis de incentivo ao 
esporte, tanto na esfera federal (Imposto de Renda) quanto estadual (ICMS – São Paulo). 
O Instituto Life entende que esse mecanismo é hoje uma das mais poderosas ferramentas 
de democratização do acesso ao esporte no Brasil, ao possibilitar a captação de recursos 
privados para projetos com comprovado impacto social e técnico. A entidade reafirma seu 
compromisso em continuar inscrevendo, desenvolvendo e aprimorando projetos 
incentivados, com foco na transparência e na eficiência da aplicação dos recursos. 



 

 

 

 

5. PRESENÇA DIGITAL E ALCANCE EM 2025 

O Instituto Life documentou suas atividades de forma transparente em seus canais 
oficiais. Somente no perfil @lifeinstitutoo no Instagram foram realizadas 102 publicações 
ao longo do ano, que juntas reuniram aproximadamente 25.120 curtidas e mais de 630 
comentários, ampliando a visibilidade dos núcleos sociais, das etapas do circuito e das 
ações de alto rendimento junto à comunidade, aos parceiros e aos apoiadores. 

 

6. PERSPECTIVAS PARA 2026 

Para 2026, o Instituto Life planeja dar continuidade e ampliar suas frentes de atuação: 
expandir os núcleos e as modalidades do projeto “Formando Cidadãos” para novos 
municípios, dar sequência às etapas do Circuito Paulista de Vôlei de Praia e realizar novas 
edições de clínicas e camps com atletas de referência. O objetivo permanece o mesmo: 
atingir novos públicos e transformar cada vez mais vidas por meio do esporte. 

 

7. AGRADECIMENTOS 

Encerramos este relatório com um sincero agradecimento a todos os parceiros, 
patrocinadores, colaboradores, voluntários e participantes que acreditam na missão do 
Instituto Life. Sem o apoio e a confiança de todos, nada disso seria possível. Seguimos 
firmes no propósito de transformar vidas por meio do esporte. 

 



 

 

8. REGISTROS FOTOGRÁFICOS DAS ATIVIDADES DE 2025 

FORMANDO CIDADÃOS — NÚCLEOS 

 
Núcleo de Bauru/SP — vôlei de praia (65 alunos). 

 
Núcleo de Iacanga/SP — vôlei de praia (50 

alunos). 
 

 
Núcleo de Pederneiras/SP — voleibol (mais de 70 

alunos). 

 
Núcleo de Cruzeiro/SP — voleibol (mais de 50 

alunos). 



 

 

 
Núcleo de Campinas/SP — voleibol (60 alunos). 

 
Núcleo de Olímpia/SP — entrega de uniformes. 

 
 

 
Núcleo Castelinho, Orlândia/SP — voleibol 

(matrículas). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CIRCUITO PAULISTA DE VÔLEI DE PRAIA — CPVP 2025 

 
Duplas campeãs — Etapa Franca do CPVP 2025. 

 
Duplas campeãs — Etapa Caraguatatuba do 

CPVP 2025. 
 

 
3ª Etapa do CPVP — Franca/SP (Arena Rossato). 

 
Etapa de Caraguatatuba/SP — disputa em 

quadra. 
 

 

 

 



 

 

1º CAMP DE VÔLEI DE PRAIA COM RICARDO SANTOS 

 
Ricardo Santos, campeão olímpico, no 1º Camp. 

 
Camp de Vôlei de Praia com Ricardo Santos. 

 

 
Clínica técnica com Ricardo Santos 

(@ricardobeach1). 

 
Treinamento durante o Camp de Vôlei de Praia. 

 

 



 

 

 
 
 

São Joaquim da Barra, 30 de janeiro de 2026. 
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Rodrigo Barbeto 
Presidente 

 

 

 


